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  「花を支える枝 枝を支える幹 幹を支える根 根っこは見えないんだなぁ」   
 冒頭の詩は、相田みつをの詩。子どもたちが花だとしても、花は自分を育てていただいている

父母が枝であり、幹であり、何よりも見えないところでも自分を支えてくれているありがたい存

在であることに気付かないまま、自分の力で色んなことができるようになったのだと思っている

ことでしょう。正に子どもは愛すべき無邪気な存在であります。ハイタッチの職員も運動遊びを

通して「出来る喜び」を育み、感触遊びで五感等を刺激する個に応じた教材を開発して「自分一

人で出来た！」という喜びが増えるように働きかけ、子ども同士の社会性が質の高いものとなる

よう励みたいと決意を新たにしています。 

 さて、ハイタッチの新年度当初のスタッフは下記の通りです。 

 

新規就任 児童発達支援管理責任者：飯田 佑圭 

  今年度も、子どもたちや保護者の皆さんがホッと一息ついたり、楽しく過ごしたり、パワー

をチャージしたりできるようなハイタッチを目指します。たくさんの「できた！」を見つけ

て、たくさんハイタッチ(^-^)人(^-^)しましょう！どうぞよろしくお願いします。 

新着任 児童指導員：太田 香寿美 

  本年度より ハイタッチで勤めることとなりました 太田かずみです。 

 子どもたちの 「たのしい‼ もっと！」を大きく広げられるように 一緒に 楽しみたい 

 と思います。 よろしくお願いします。 

児童指導員：谷 梨沙 

   子どもたちが「ハイタッチに行きたい」

と思えるような、居心地のいい場所をみん

なで作っていきたいです。 

児童指導員：山本 渚 

  子どもたちのチャームポイント、強みを生

かせるような関りをたくさんしていきたい

です。 

児童指導員：山本 美加 

  「療育は人なり」 

今年も笑顔でがんばります。 

児童指導員：田中 美恵子 

  “ハイタッチだいすき”と思ってもらえる

ようにがんばります。 

事務員：菱本 重 

  ハイタッチに関わる皆さまが気持ちよくす

ごせる場所になるように努めます。 

管理者：岡田 邦男 

  今年度も管理者として足腰を鍛えて 

4 年目のハイタッチを支えていきます。 

児童指導員：岡田 好美 

  今春から一人の児童指導員として今まで以上に子どもたちと関わる時間を増やして楽しく

過ごしていただけるように努めたいと思います。佑圭先生が若くて新鮮な発想で、ハイタッチ

のリニューアルに力を発揮して頂けると思っています。がんばります。 
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  ハイタッチからのお願い   

 

◎通園されている幼稚園や保育園の年間行事予定表が配布されましたら、持ってきていただける

と助かります。 

◎改めまして、お子様の持ち物は 

・ハイタッチ用のリュックか手提げかばん…持ち物すべて入るものがありがたいです。 

(ハイタッチに来るときは同じカバンで来ていただくと、お子様の見通しにもつながります。) 

・水筒 

・着替え…必要に応じてオムツも。使用済みオムツは基本的にお持ち帰りいただいています。

汚れ物を入れる袋も準備していただくように重ねてお願いします。   

◎午前クラスのあつまりは保護者のみなさんと一緒に参加していただきます。その際は保護者の

方の荷物は、子どもたちが気になってしまうことがあるため、あつまりの場に持って入らない

ようにお願い致します。玄関は施錠しますのでできましたら保護者室に置いてください。貴重

品など気になられる方は、運動の部屋に置いていただけます。 

◎携帯電話については、お子さんの目につかないところに保管していただき、あつまりの部屋で

の携帯の使用は、緊急以外は原則お控えいただけたらと思います。子どもたちの小さな変化や

成長を、気づいていただける場にしたいと考えています。更に、振り返りの時間での携帯の使

用もお控えいただきますようお願い致します。 

◎ゴールデンウィーク(5 月)のお休みについて 

土

営業日

９

４月の療育① ゆれる遊び 

◎ねらい： 

・前庭覚(バランスやスピード感)や固有覚(筋肉

や関節の位置や力加減)を刺激する。 

 ・“できた”“やった”と達成感を積み重ねる。 

 ・順番を意識して、交代しながら遊ぶ。 

◎内容：バランスボールやスイング、シーツブ

ランコ、モンキーバーなどを使い、揺れるこ

とを楽しみながら感覚を満たして遊びます。

また、順番や交代することも経験してもらい

ます。 

４月の療育② ねんど遊び 

◎ねらい： 

・様々な指先の使い方を経験する。 

 ・道具を使って、工夫して遊ぶ。 

 ・指導員や友達とごっこ遊びで関わりを楽しむ。 

 ・色々な感覚刺激を受け、集中力を養ったり精神

的に落ち着く時間をつくる。 

◎内容：手でしっかり触ったり、道具を使ったり

することで、指先までたくさん動かして遊びま

す。みんなの大好きな宝探しやごっこ遊びにも

つなげます。 

 


